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Recommandations aux randonneurs
Le randonneur prévoyant pense 3 emporter avee Lui de Feau,
une trousse de secours, des vétements adaptés aux
variationsclimatiques, un moyen de communication
[téléphone portable) et de bonnes chaussures.

néraire :%a. 4 ses capacités et consulte la
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Les feux et le camp m. sontinterdits hors des zones prévues
3 cet effet. Prenez garde aux mégots et allumettes jetés au
hasard !

Refermez les barrizres rencontrées sur le parcours.

Le randonneur doit respecter :

« Les autres utilisateurs des chemins : soyez courtois.
En période de chasse, se renseigner auprés de la mairie,
des services de U'Office national des foréts ou de la
Fédération départementale des chasseurs de UAin sur les
territoires concernés.

« Le milieu qu'il traverse : ne quittez pas les sentiers balisés
et évitez de cueillir les fleurs, elles sont peut-étre protégées
(de belles photos valent mieux qu'une cueillette).

« Le paysage : n'abandonnez pas vos déchets, emportez-les
avec vous et déposez-les aux endroits prévus A cet effet

« La tranquillité des lieux : ne laissez pas divaguer les
animaux, ne criez pas.

« Le code de la route sur les portions de circuits goudronnés.

o N§ Cap 38 Rhénellpés 3&&3.%
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